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コート配置及び観客席
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F D

中野支部

長野支部

千曲支部

上田支部

佐久支部

梓川支部

松本支部

公和館

塩尻支部

諏訪支部

松川支部

飯田支部

長野若槻支部

長野共和支部
長野朝陽支部

北信濃支部

長野北支部

長野南支部

川中島支部

安曇野支部

南安曇支部

安曇平支部

松本西支部

東筑摩支部

飯島町支部

駒ケ根支部

長野篠ノ井支部

黒姫支部

小諸支部


